
 
 
 
 

                                                                                                                                  

 

Otorinolaringologia  
Atenció ambulatòria 

Telèfon: 93 889 11 11 
 

E
D

IC
IÓ

 1
1-

20
19

 

Impedanciometria / Timpanometria 
 
En què consisteix la prova?  
La impedanciometria o timpanometria consisteix en mesurar la resistència del timpà i la 
pressió de l’orella mitjana. 
 
Us ha d’acompanyar algú? 
Podeu venir sols. En el cas d’un menor, caldrà que vingui acompanyat d’un adult. 
 
Quina preparació heu de fer?  
Aquesta prova no requereix cap tipus de preparació. 
 
Com us faran la prova?  
La prova es realitza amb el pacient assegut. Haureu d’estar quiets i sense parlar. Durant la 
prova, us col·locaran un petit aparell anomenat impedanciòmetre dins de l’orella i faran un 
moviment giratori, pel que notareu una petita pressió. Us faran la prova a les dues orelles. 
 
Durada de la prova 
La prova té una durada aproximada de cinc minuts. 
 
Què heu de fer després de la prova? 
No hi ha cap indicació específica. Un cop us hagin fet la impedanciometria, podreu 
continuar amb la vostra activitat amb total normalitat. 
 
Resultats 
El resultat de la prova el tindreu el dia de la consulta amb l’especialista. 


