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Amniocentesi

En queé consisteix aquesta prova?

Es tracta d'una técnica invasiva que consisteix a introduir una agulla a través
de les parets abdominal i uterina de la mare en la cavitat amniotica per
extreure’n liquid amniotic, del qual s’obtenen les cél-lules fetals necessaries
per tal d'efectuar I'analisi cromosomica.

Us ha d’acompanyar algu?
Per a la realitzaci6é d'aquesta prova us aconsellem que us acompanyi una
sola persona major d'edat.

Quina preparacié heu de fer?
Es molt important que seguiu totes les indicacions, ja que una mala preparacio
dificulta la visualitzacié de les estructures.

v'Pel que fa a I'alimentacio, no heu d’estar en deju.

v'Heu de prendre un bany o una dutxa abans de fer la prova.

Com us faran la prova?

Es una prova ambulatoria i, per tant, no heu d’ingressar a I'’hospital.

Us heu d’estirar boca per amunt amb la zona de la panxa al descobert.

Us introduiran una agulla a través de la panxa fins a la cavitat amniotica,
amb la qual us extrauran el liquid amnidtic que s’estudiara al laboratori per
tal que se'n pugui fer un diagnostic complet.

Aquesta prova pot produir una petita molestia semblant a una extraccio de
sang.

La durada de I'exploraci6 és de 15 a 20 minuts aproximadament.
Qué heu de fer després de I'exploracio?

Després de la prova heu de fer trenta-sis hores de repds domiciliari,
preferentment al llit o al sofa.
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