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En qué consisteix aquesta prova?

Es l'estudi d'una mostra de pell que pot ser de 2, 3, 4, 6, 8 mm extreta amb
un instrument anomenat PUNCH. Per obtenir aquesta mostra és necessari
aplicar préviament anestesia local a la zona d'estudi.

Us ha d’acompanyar algu?
Per a la realitzacié d'aquesta prova, no és necessari que us acompanyi
ningu.

Quina preparacié heu de fer?
Es molt important que seguiu totes les indicacions, ja que una mala preparacio
de la zona que s’ha d’estudiar dificulta la realitzacié de I'exploracio.
v'Pel que fa a I'alimentacio, no heu d’estar en deju.
v'Heu de prendre un bany o una dutxa abans de fer la prova.

Com us faran la prova?
Es una prova ambulatoria i, per tant, no heu d’ingressar a I’hospital.

Us haureu d’asseure o estirar. Us aplicaran anestésia local a la zona en qué
us practicaran I'extraccio de la mostra. Amb un instrument anomenat PUNCH,
us extrauran una mostra de pell que sera analitzada posteriorment. Us
curaran la zona de la mostra amb punts de sutura.

Aquesta prova no produeix efectes secundaris, es pot realitzar a totes les
edats i no presenta contraindicacions (menstruacié, marcapassos...)

La duracié aproximada de la prova €s de 10 a 15 minuts.

Qué heu de fer després de I'exploracié?
Després de I'exploracié podeu fer les activitats normals.
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