
Ecografia transvaginal
En què consisteix aquesta prova?
L'ecografia transvaginal és una prova d'imatge que mitjançant un aparell
emissor d'ones (ecògraf) es visualitzen les estructures que formen l'interior
de l'aparell genital de la dona (matriu, ovaris, etc.) per estudiar-ne la fisiologia
i les anomalies.

Us ha d’acompanyar algú?
Per a la realització d'aquesta prova, us pot  acompanyar una sola persona
major d'edat.

Quina preparació heu de fer?
Per a la realització d'aquesta prova:

üNo heu d’estar en dejú.
üPreneu un bany o una dutxa abans de fer la prova.

Com us faran la prova?
És una prova ambulatòria i, per tant, no heu d’ingressar a l’hospital.

Heu d’estar despullada de cintura en avall, ajaguda i amb les cames
lleugerament flexionades. Us introduiran un ecògraf, recobert de gel i amb
un protector que es rebutja després de cada ús, a l'interior de la vagina per
visualitzar les imatges de l'interior de l'aparell genital de la dona a través
d'una pantalla.

Aquesta prova no és dolorosa.

La durada de l'exploració és de quinze a vint minuts aproximadament.

Què heu de fer després de l'exploració?
No heu de prendre cap tipus de precaució específica. Podeu fer vida
completament normal abans i després de l'exploració.
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