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Ecografia de diagnostic prenatal (vint setmanes)

En qué consisteix aquesta prova?
L'ecografia de diagnostic prenatal és una prova d'imatge que permet la
visualitzacio6 del fetus i el seu entorn (placenta, liquid amniotic, etc.).

Es tracta d'una técnica que pot ser practicada per via vaginal i/o abdominal
(segons I'época de la gestacio i les condicions de la gestant) en la qual amb
un aparell especific podran captar-se imatges a través de la pell, per tal de
poder veure l'interior de I'aparell genital de la dona en una pantalla.

L’ecografia només pot informar de I'existéncia de possibles anomalies
morfologiques i fisiques, i NO de defectes congénits d'una altra naturalesa
(bioquimics, metabdlics, genétics, cromosomics, etc.).

Us ha d’acompanyar algu?
Per a la realitzacié d'aquesta prova, us pot acompanyar una sola persona
major d'edat.

Quina preparacio heu de fer?
Per a la realitzacio d'aquesta prova:
v Pel que fa a l'alimentacio, no heu d’estar en deju.
v'Heu de prendre un bany o una dutxa abans de fer la prova.

Com us faran la prova?
Es una prova ambulatoria i, per tant, no heu d’ingressar a I'’hospital.

Us cobriran la zona abdominal amb un gel, i us desplagaran per damunt
d’aquesta zona un aparell capac¢ de captar imatges a través de la pell (ecograf)
per poder veure l'interior de I'aparell genital de la dona a través d'una pantalla.

En cas que I'exploracié sigui per via vaginal, haureu d’estar despullada de
cintura per avall, ajaguda i amb les cames lleugerament flexionades per tal
de desplacar I'ecograf per l'interior de la vagina.

Aquesta prova no és dolorosa.

La durada de I'exploracié és de quinze a vint minuts aproximadament.
Qué heu de fer després de I'exploracié?

No és necessaria cap preparacio especial. Després de I'exploracié podeu
fer les activitats normals.
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